
 

 

 

 

 

 

R８.８.1 発行 

夏本番を迎え、暑い日が続いています。ばら組の子どもたちは、「今日はプールに入れる？」と

毎日保育者に聞くほどプールを楽しみにしながら、元気いっぱいに遊んでいます。初めのうちは顔

に水がかかることを怖がっている子がいたり、恐る恐るプールに入っている様子がありましたが、

プール遊びをしている事で水にも少しずつ慣れて、今では顔に水がかかっても、ダイナミックに遊

んでいる姿が見られるようになっています。また、着替えも自分で意欲的に取り組み１５分ほどで

着替えられるようになり、以前よりスムーズに身支度ができるようになっています。一方で、タオ

ルでの拭き方や衣服の前後が曖昧で分からず、「どっちが前？」と戸惑う姿も見られています。ご

家庭でも、前後が分かりやすい衣服を選んでいただいたり、「前はどっちかな？」と、一緒に確認

しながら着替えを行っていただけると、子どもたちの自信につながると思います。 

８月はお出かけする予定もあるかと思います。お出かけをすると、猛暑で身体は疲れているので、

お休み後の登園の際は、前日はゆっくりとお家で身体を休めてから登園をお願いします。

 

 

《今月のねらい》 

・暑い夏をゆっくり過ごす。・保育者の話を最後まで聞こうとする。 

《今月の活動》 

・誕生会 ・避難訓練 ・体育指導 ・水遊び、プール ・製作など 

 

８月ばらぐみだより 

♪８月生まれのお友達♪ 

 

お誕生日おめでとう 

記名のお願い 

入れ間違いや紛失を防ぐため着替え

や水着以外にもバスタオル、バッグ

やコップ、お昼寝用のタオルケット

など、持ち物には必ず記名をお願い

します。薄くなっている場合は、 

書き直しをお願いします。 


